
Аннотация к рабочей программе по внеурочной деятельности 

 «Азбука безопасности» 2 класс 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Азбука безопасности» для 2 

класса составлена соответствии в с Федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования РФ. 

Актуальность выбора курса определена следующими факторами: 

- развитие у детей чувства ответственности за свое поведение, бережного отношения к 

своему здоровью и здоровью окружающих; стимулирование у ребенка самостоятельности 

в принятии решений и выработка умений и навыков безопасного поведения в реальной 

жизни. 

В современном мире возрастает роль и ответственность системы образования в 

деле подготовки населения в области безопасности жизнедеятельности и выработки у 

граждан Российской Федерации привычек здорового образа жизни. Только через 

образование можно обеспечить повышение уровня культуры всего населения страны в 

области безопасности жизнедеятельности и добиться снижения отрицательного влияния 

человеческого фактора на безопасность жизнедеятельности личности, общества и 

государства. Формулируя правила безопасного поведения, следует подробно объяснять 

детям, а затем следить за их выполнением. Однако безопасность и здоровый образ 

жизни– это не просто сумма усвоенных знаний, а стиль жизни, осознанное поведение. 

Кроме того, дети могут оказаться в неожиданной ситуации на улице и дома, поэтому 

главной задачей внеурочной деятельности является стимулирование развития у детей 

самостоятельности и ответственности. 

Внеурочная деятельность по направлению «Азбука безопасности» включает в себя 

знания, установки, личностные ориентиры, правила и нормы поведения, обеспечивающие 

сохранение и укрепление физического здоровья и осознанного поведения. Внеурочные 

занятия призваны способствовать формированию у учащихся сознательного и 

ответственного отношения к вопросам личной и общественной безопасности, навыков 

безопасного поведения в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Внеурочные 

занятия включают в себя, как теоретическую – изучение правил безопасного поведения, 

так и практическую части – организация подвижных, сюжетно-ролевых игр. 

Цель: 

формирование культуры безопасности как качества личности, представленное в 

виде совокупности знаний и осознанных действий, направленных на понимание опасных 

и безопасных факторов окружающей действительности, готовности к адекватной оценке 

опасной ситуации и способности выстраивать социальные взаимоотношения по 

обеспечению безопасных действий на уровне личности и группы. 

Задачи: 

привить основы культуры здорового образа жизни, развить потребности в занятиях 

физической культурой и спортом; 

формировать знания о негативных факторах, наносящих вред здоровью детей; 

формировать компетентные знания, умения и навыки в области безопасной 

жизнедеятельности; 

воспитывать патриотизм, морально-нравственные ценности; способствовать физическому 

развитию и воспитанию; 

формировать социальную активность и чёткую гражданскую позицию; формировать 

социально-значимые навыки в процессе коллективной коммуникативной деятельности, 

формирование опыта социально-значимой деятельности; формировать законопослушное 

поведение и основы правовой культуры. 

 


