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Аннотация к рабочей программе  «Домоводство» 

Рабочая программа составлена в соответствии с Федеральным законом «Об образовании 

РФ» от 29.12.2012г. за № 273. Учебный план МБОУ «СОШ № 11 с. Золотое» в 

образовательной области «Технология» содержит учебный предмет «Домоводство», 

который изучается в 9 классе. На изучение данного предмета отводится 5 часов в неделю,   

170 часов в год. 

Домоводство — прикладная наука. Знания, приобретенные учащимися при изучении 

математики, русского языка, чтения, естествознания, географии и других предметов, 

должны найти применение и практическое воплощение на уроках домоводства, которые 

могут быть дополнены и некоторыми элементарными знаниями из физики, химии 

применительно к использованию техники, электроприборов, химических и других 

веществ в быту. 

Цель предмета «Домоводство» — формирование у учащихся знаний о самостоятельной 

жизни, их практическое обучение жизненно необходимым бытовым умениям и навыкам. 

Уроки домоводства позволяют применять на практике интеллектуальные умения (счет, 

чтение, письмо), а также практические навыки по шитью, ремонту дома, огородничеству и 

др. 

Задачи предмета — научить детей правилам ведения семейного хозяйства, практическим 

умениям, связанным с самообслуживанием и с обслуживанием членов семьи, и заложить 

основы нравственного поведения, норм этики в ближайшем (семейном) окружении. 

Основные задачи: 

-знаний и умений бытового труда (личная гигиена, организация питания, уход за 

жилищем, одеждой и обувью и другими предметами обихода; 

-знаний и умений ухода за домашними животными; 

-умений общения; 

-представлений и знаний о нормах культуры взаимоотношения с различными людьми 

(знакомыми и незнакомыми, старшими и младшими, педагогами, сверстниками и др.); 

-эмоционально положительного отношения к окружающим; 

-познавательной деятельности. 

Содержание программы носит ориентировочный характер, поэтому учитель, исходя из 

особенностей региона, географической местности, возможности обучающихся, вправе 

изменять последовательность изучения тем, распределять время на прохождения 

программного материала на своё усмотрение, дополнять или вносить необходимые 

изменения. Таким образом, в программу был включен раздел: «Питание», где даются 
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элементарные сведения о посуде, кухонных принадлежностях, обучающиеся упражняются 

в приготовлении простейших блюд. 

Материал программы включает в себя теоретический минимум по основным разделам 

программы, т.к. основная цель предмета – практическая направленность. 

Последовательное изучение тем обеспечивает возможность систематизировано 

формировать и совершенствовать у детей с нарушением интеллекта необходимые навыки 

самообслуживания, ведения домашнего хозяйства, ориентировки в окружающем мире. 

Кроме того, данные занятия должны способствовать усвоению морально-этических норм 

поведения, выработке навыков общения с людьми, развитию художественного вкуса 

детей, мыслительной деятельности, общетрудовых навыков, воспитывать аккуратность, 

терпение, трудолюбие. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

• правила расчетов за коммунальные и бытовые услуги; 

• основные гигиенические требования к охране здоровья; 

• правила вызова врача, ухода за больными в семье; 

• правила гигиены и ухода за собой; 

• смысловые различия между досуговой деятельностью, развлечением и отдыхом. 

Учащиеся должны уметь: 

• соотносить заработную плату и примерный бюджет семьи; 

• планировать свою полезную деятельность в семье; 

• оказывать первую медицинскую помощь; 

• пользоваться безопасными лекарственными препаратами; 

• устанавливать связи между понятиями здоровье, нравственное поведение, красота 

человека; 

• планировать досуговую деятельность и развлечения на неделю (месяц); с учетом расчета 

денежных средств (на основе заданных модулей) 


