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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Учебный план - документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Нормативно-правовая база 

Учебный планфилиала муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа 

№11 села Золотое Красноармейского района Саратовской области" в селе 

Гусево» (далее- филиал МБОУ «СОШ №11 с.Золотое» в с.Гусево») 

сформирован в соответствии с требованиями следующих нормативно-

правовых документов: 

1. ФедеральнымЗакономот29.12.2012№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации». 

2. Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее - 

ФГОС основного общего образования); 

3. Федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализацииимеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего,основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющимиобразовательную 

деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России 

от20.05.2020 № 254; 

4. Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 № 699; 

5. Примерной основной образовательной программы основного 

общего образования, одобренной решением Федерального учебно-

методического объединения по общему образованию от 08.04.2015г. №1/15; 

6. Приказа Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 23.08.2017 №816 «Об утверждении Порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 
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электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ»; 

7. Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.03.2020 №ГД- 39/04 «О направлении методических рекомендаций по 

реализации образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий»; 

8. Санитарно-

эпидемиологическихтребованийкусловиямиорганизацииобучениявобщеобр

азовательныхучреждениях,(далее-СанПиН2.4.2.3648-20); 

9. СанПиН1.2.3685-

21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)

безвредностидлячеловекафакторовсредыобитания»,утвержденныепостанов

лениемглавногогосударственногосанитарноговрачаот28.01.2021№2.; 

10. ПисьмоМинистерствапросвещенияРФ№ТВ-

2859/03от21.12.2022г.«Оботменеметодическихрекомендацийовведениитрет

ьегочасафизическойкультурывнедельныйобъемучебнойнагрузкиобучающихс

яобразовательныхучреждений»; 

11. ПисьмоМинистерствапросвещенияРФ№ТВ-

1290/03от05.07.2022г.«Методическиерекомендацииоборганизациивнеурочн

ойдеятельностиврамкахреализацииобновленныхФГОСначальногоиосновног

ообщегообразования»; 

12. Информационно-

методическоеписьмоМинистерствапросвещенияРФ№03-

871от17.06.2022г.оборганизациивнеурочнойдеятельности«Разговороважном

»; 

13. Уставомшколы,Основнойобразовательнойпрограммойосновного

общегообразованияшколы,Программойразвитияшколы. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

С 1 сентября 2023 г. в филиале МБОУ «СОШ №11 с.Золотое» в 

с.Гусево»обучение по основным образовательным программам основного 

(для 8-9 классов) общего образования ведется в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартам от 17.12.2010 г. № 1897 

(ФГОС ООО) и федеральной основной общеобразовательной программой (в 

части применения федеральных рабочих программ учебных предметов). 
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Важно отметить, что филиал МБОУ «СОШ №11 с.Золотое» в с.Гусево» 

организации согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона №273-ФЗ в 

обязательном порядке использует федеральные рабочие программы по 

учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (основное общее образование). 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 3.1/2.4.3598-20 

и СанПин 1.2.3685-21, и предусматривает: 

5 - летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для 5-9 классов.Количество учебных занятий 

за 5 лет не может составлять менее 5058академических часов и более 5848 

академических часов. 

Режим работы общеобразовательной организации 

Федеральный календарный учебный график устанавливает начало 

иокончание учебного года, продолжительность учебных четвертей и 

каникул,продолжительность уроков, перемен и распределение 

образовательнойнедельной нагрузки на обучающихся. При этом на 

основании статей 12 и 28Федерального закона №273-ФЗ, образовательная 

организация вправесамостоятельно разработать календарный учебный 

график.  

Учебный годначинается 01.09.2023и заканчивается 24.05.2024. 

Продолжительность учебных четвертей: 

1. четверть 5-9 классы – 8 учебных недель (с 01.09.23 по 25.10.23); 
2. четверть 5-9 классы – – 8 учебных недель  (с 06.11.23 по 28.12.23); 
3. четверть  5-9  класс – 11 учебных недель (с 08.01.24 по 22.03.24); 
4. четверть 5-9 классы - 7 учебных недель (с 01.04.024 по 24.05.24). 

С целью профилактики переутомления обучающихся в календарном 

учебном графике предусмотрено равномерное распределение периодов 

учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул по окончании 1, 2, 3 четвертей – 9 

календарных дней, по окончании учебного года (летние каникулы) – не 

менее 8 недель. Сроки школьных каникул: 

 осенние каникулы – с 26.10.2023 по 03.11.2023 (9 дней);  

 зимние каникулы – с 29.12.2023 по 06.01.2024 (9 дней); 

 весенние каникулы – с 23.03.2024 по 31.03.2024 (9 дней). 

Продолжительность урока в основной школе составляет 45 минут. Во 
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время занятийделается перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Образовательная нагрузка равномерно распределяется в течение 

рабочей недели. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и 

внеурочных занятий. Перерыв между последним уроком и началом 

внеурочных занятий не менее 20 минут. 

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать: 

- для обучающихся 8-9 классов - не более 7 уроков. 
Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для 

каждогокласса непревышает продолжительности выполнения: 

- в 8 классе - не более 2,5 ч., 
- в 9 классе - до 3,5 часов. 

Продолжительность учебного года 

В соответствии с учебным планом устанавливается 

следующаяпродолжительность учебного года:8-9 классы - не менее 34 

учебных недель. 

Для8-9 классов обучение проводиться по пятибалльной 

системеоценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

Продолжительность учебной недели 

Выбран режим работы школы на 2023/2024 учебный год - пятидневная 

учебная неделя в 8-9-х классах. 

В соответствии санитарным правилам и нормам СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», (раздел 4, 

таблица 6.6).Максимально допустимая недельная нагрузкапри 5-дневной 

учебной неделе:  

 в 8-9 классах - 33 часа в неделю.  
Деление классов на группы 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» 

(в 8–9-м классах)не осуществляется деление классов на две группы с учетом 

норм по предельно допустимой наполняемости групп в связи 

малочисленной наполняемостью класса. 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями  

ФГОС ООО (VIII-IX классы) 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, определяет общий 

объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 
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состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения). 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые реализуются во 

всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организациях, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения 

В обязательной части учебного плана,  ФГОС ООО определены 

обязательные для изучения предметные области, учебные предметы 

(учебные модули): 

Предметные области  Учебные предметы учебные модули 

Русский язык и литература  
Русский язык 

Литература  

Родной язык и родная литература  

Родной язык и (или) государственный 

языкреспублики Российской Федерации 

роднаялитература 

Родная литература 

Иностранные языки  
Иностранный язык 

Второй иностранный язык 

Математика и информатика 
Математика 

Информатика 

Общественно-научные предметы  

История 

Обществознание 

География 

Естественно-научные предметы 

Физика 

Химия 

Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
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Искусство 
Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология  Технология 

Физическая культура и 

основыбезопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Из пяти вариантов примерных учебных планов для  основного общего 

образования, в филиале МБОУ «СОШ №11 с.Золотое» в с.Гусево» в 2023-2024 

учебном году реализуется вариант 1 - для общеобразовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке с учетом 

минимального и максимального числа часов, для 5-дневной учебной недели. 

Предметная область «Родной язык и  родная литература» включает 

обязательные учебные предметы  «Родной язык», «Родная литература».   

На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних  обучающихся в качестве родного языка выбран 

русский язык.  

В VIII-IX классах отведено 0,5 часа в неделю  по каждому учебному 

предмету предметной области «Родной язык и  родная литература». Каждый 

из предметов ведется один раз в две недели.   

Предметная область «Иностранные языки» включает обязательные 

предметы Иностранный язык (немецкий) который реализуются в VIII-IX -х 

классах - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

«Второй иностранный язык» (английский) который реализуются в IX классе в 

объёме 2 часа в неделю, 68 часов в год. Выбор второго иностранного языка 

(английского), осуществлен родителями (законными представителями) 

обучающихся 9 класса и введен в предметную область «Иностранные языки» 

исходя из имеющихся кадровых и материально – технических условий 

образовательной организации.  

В VIII-IX классах на учебный предмет «История» включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые 

отводится 2 часав неделю (68 часов в год), в классном журнале записываются 

под одним общим названиемучебного предмета «История России. 

Всеобщая история». В аттестат выпускникувыставляется единая отметка по 

учебному предмету «История России. Всеобщая история».Изучение в IX 

классе завершается 1914 годом.  
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В соответствии с федеральной образовательной программой 

основногообщего образования в 9 классе введён учебный модуль «Введение 

в Новейшуюисторию России» объёмом 17 часов (0,5 часа в неделю). Часы 

для реализации курса выделены из часов, отводимых на учебный предмет 

«Технология». 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах 

изучаетсяпо 2 часа в неделю, третий час рекомендуется реализовывать за 

счет посещения обучающимися школьного спортивного клуба. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Часть ООП, формируемая участниками образовательных 

отношений,должна обеспечивать образовательные потребности 

обучающихся. 

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, может быть использовано на:  

— увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части;  

— введение специально разработанных учебных курсов;  

— обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений, в том числе этнокультурные;  

— другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся. 

В филиале МБОУ «СОШ №11 с.Золотое» в с.Гусево»часть, формируемая 

участниками образовательных отношений в VIII-IX классах, 

распределяется следующим образом: 

- в VIIIклассе  2 часа в неделю на учебный курс  «Вероятность и 

статистика». 

В 2023/2024 учебном году в VIII-м классе филиала МБОУ «СОШ №11 

с.Золотое» в с.Гусево» увеличение количества часов на изучение учебного 

курса «Вероятность и статистика»  связано с необходимостью изучить 



9 
 

элементы содержания, которые включены в содержание учебного курса в 7 

классе в целях обеспечения подготовки обучающихся к успешной сдаче ОГЭ 

по математике в 2025 году, а также снижения учебной нагрузки этих 

обучающихся в 9-ом классе и обеспечения достижения планируемых 

результатов и качественного освоения образовательной программы. В 

«Методических рекомендациях по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ» (письмо Министерства просвещения от 

03.03.2023 № 03-327) указано, что «при переходе на ФООП не в первый год 

изучения учебного предмета на соответствующем уровне общего 

образования необходимо предусмотреть особый порядок учебного 

планирования (переходный период). 
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Недельный учебный план основного общего образования 
для 5-дневнойучебной недели 

 
Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в неделю  

Итого 

VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 6 

Литература 2 3 5 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 1 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Второй иностранный язык 
(английский) 

 2 2 

Математика и информатика Математика    

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 2 4 

Введение в Новейшую 
историю России 

  0,5 0,5 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 4 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Искусство Изобразительное искусство    

Музыка 1  1 

Технология Технология 1 0,5 1,5 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 2 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

   

Итого 31 33 64 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       

Вероятность и статистика   2   2 

Итого 2  2 

ИТОГО недельная нагрузка 33 33 66 

Количество учебных недель 34 34 68 

Всего часов в год 1122 1122 2244 
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Годовой учебный план основного общего образования  

для 5-дневной учебной недели 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
год 

Итого 

VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 102 102 204 

Литература 68 102 170 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) 17 17 34 

Родная литература (русская) 17 17 34 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 204 

Второй иностранный язык 
(английский) 

 68 68 

Математика и 
информатика 

Математика    

Алгебра 102 102 204 

Геометрия 68 68 136 

Информатика 34 34 68 

Общественно-научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая история 

68 68 136 

Введение в Новейшую 
историю России 

 17 17 

Обществознание 34 34 68 

География 68 68 136 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 68 68 136 

Химия 68 68 136 

Биология 68 68 136 

Искусство Изобразительное искусство    

Музыка 34  34 

Технология Технология 34 17 51 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

34 34 68 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

   

Итого 1054 1122 2176 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       

Вероятность и статистика   68  68 

Итого 68  68 

ИТОГО годовая нагрузка 1122 1122 2244 

Количество учебных недель 34 34 68 

Всего часов в год 1122 1122 2244 
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Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация представляет собой процедуру аттестации 

обучающихся, которая проводится в конце учебного года по каждому 

изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится начиная в 8 классе в конце  учебного периода по каждому 

изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация проводится на 

основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения 

тематических проверочных работ по учебным предметам.  

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных 

планируемых результатов и универсальных учебных действий, является 

основанием для перевода в следующий класс и для допуска обучающегося к 

государственной итоговой аттестации. Порядок проведения промежуточной 

аттестации регламентируется статьей 58 Федерального закона от 12 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»и 

нормативными актами: 

 Положение о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в филиале МБОУ «СОШ №11 с.Золотое» в 

с.Гусево»;  

 Положение о системе оценивания обучающихся в филиале МБОУ 

«СОШ №11 с.Золотое» в с.Гусево». 

Успешное прохождение обучающимися промежуточной аттестации 

является основанием для перевода в следующий класс. Решения по данным 

вопросам принимаются педагогическим советом школы. 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по 

одному или нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам 

(модулям) образовательной программы или не прохождение 

промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин признаются 

академической задолженностьюи подлежат обязательной ликвидации. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Формы промежуточной 
 аттестации 

Периоды освоения ООП ООО 

8 класс 

Русский язык 

 Контрольное тестирование  

Литература 

Тестовая работа Среднее арифметическое итоговых текущих 
оценок 
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Иностранный язык (немецкий язык) 

 Среднее арифметическое итоговых 
текущих оценок 

Алгебра 

Диагностическая работа  

Геометрия 

Диагностическая работа  

Вероятность и статистика 

Диагностическая работа  

Информатика 

 Среднее арифметическое итоговых 
текущих оценок 

История России (включая модуль Введение в Новейшую историю России) 
Всеобщая история 

 Среднее арифметическое итоговых 
текущих оценок 

Обществознание 

Тестирование  

География 

Тестирование  

Физика 

 Среднее арифметическое итоговых 
текущих оценок 

Химия 

 Среднее арифметическое итоговых 
текущих оценок 

Биология 

  Среднее арифметическое итоговых 
текущих оценок 

Изобразительное искусство 

 Среднее арифметическое итоговых 
текущих оценок 

Технология 

 Среднее арифметическое итоговых 
текущих оценок 

Физическая культура 

 Среднее арифметическое итоговых 
текущих оценок 

Родной язык (русский) 

 Среднее арифметическое итоговых 
текущих оценок 

Родная литература (русская) 

 Среднее арифметическое итоговых 
текущих оценок 
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Особенности формирования планов внеурочной деятельности в ООП ООО 

При планировании внеурочной деятельности на уровне основного 

образования филиал МБОУ «СОШ №11 с.Золотое» в с.Гусево» 

руководствовался рекомендациями, содержащимися в федеральной 

образовательной программе (организационный раздел, план внеурочной 

деятельности), а также использованы Методические рекомендации 

Министерства просвещения Российской Федерации (Письмо 

Минпросвещения России от 05.07.2022 ТВ – 1290/03), которые особо 

подчеркивают, что план внеурочной деятельности – часть ООП, и 

обязательным условием организации внеурочной деятельностиявляется ее 

воспитательная направленность. 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных 

программ начального общего и основного общего образования 

целесообразно при формировании плана внеурочной деятельности 

образовательной организации предусмотрена часть, рекомендуемую для 

всех обучающихся: 

1 час в неделю в 8-9 классах - на информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 

"Разговоры о важном" (понедельник, первый урок)Письмо 

Минпросвещения России от 17.06.2022 г. N03-871 "Об организации занятий 

"Разговоры о важном". 

1 час в неделю в 8-9 классах - на занятия по формированию 

функциональной грамотностиобучающихся (в том числе финансовой 

грамотности), для формирования функциональной грамотности 

обучающихся (способности решать учебные задачи и жизненно важные 

проблемные ситуации на основе сформированных предметных, 

метапредметных и универсальных способов деятельности). 

1 час в неделю в 6-9 классах - программа профессиональной 

ориентации школьников,  с 6-го по 9-й класс, с целью решения задач по 

развитию экономики и укреплению технологического суверенитета 

Российской ФедерацииМинпросвещения. 

1 час в неделю  занятия по внеурочной деятельности «Школьный 

театр» для  8-9 классах для обеспечения эстетического, интеллектуального, 

нравственного развития воспитанников. Воспитание творческой 

индивидуальности ребёнка, развитие интереса и отзывчивости к искусству 

театра и актерской деятельности. 
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План внеурочной деятельности (недельный) 
 

Направление Учебные курсы Количество часов в 
неделю 

Итого 

VIII IX 

Социальное Разговоры о важном 1 1 2 

Общеинтеллектуальное Функциональная 
грамотность 

1 1 2 

Профориентационный 
минимум 

1 1 2 

 Школьный театр 1 1 2 

ИТОГО   4 4 8 

 
План внеурочной деятельности (годовой) 

 

Направление Учебные курсы Количество часов 
в год 

Итого 

VIII IX 

Социальное  Разговоры о важном 34 34 68 

Общеинтеллектуальное Функциональная 
грамотность 

34 34 68 

Профориентационный 
минимум 

34 34 68 

 Школьный театр 34 34 68 

ИТОГО   136 136 272 
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